
REGLAMENTO IV CARRERA CLUB TRIATLÓN ADRA 

19 de abril de 2026 

2. INSCRIPCIÓN 

 
 

El Club Triatlón Adra organiza la IV CARRERA CLUB TRIATLÓN ADRA con la colaboración del Área de Deportes del Ayuntamiento de 

Adra, el domingo 19 de abril en las distancias de 5 km. y 10 Km. para adultos, y carreras infantiles. 
 

 
 

 
1. PARTICIPACIÓN 

 

 

 

Podrán participar todas las personas que lo deseen con la condición física necesaria, respetando las edades de cada categoría, y sin distinción de 

sexo o nacionalidad. 
 

La inscripción estará abierta de manera on-line a través de la página web https://montureventos.com/ Las inscripciones se realizarán como fecha 

tope, hasta el 16 DE ABRIL a las 23:59 horas. 

"Por motivos de producción, solo se garantizará la camiseta en la bolsa del corredor para las inscripciones formalizadas hasta el 13 de abril 

(inclusive)." 

El precio será: 

Carreras infantiles: 5 € 

Carreras de 5 y 10 km.: 14 € 

Las familias NO podrán acompañar a los menores durante el recorrido de la prueba en las categorías Pitufos, Prebenjamines, Benjamines, 

Alevines, Infantiles, Cadete. 

 

Las familias SÍ podrán acompañar a los menores en las categorías CHUPETINES. 

https://montureventos.com/


 
 

 
 

 
2.1. CONSIDERACIONES A TENER EN CUENTA 

 

 

 

• La inscripción es personal e intransferible y considera la aceptación total del presente reglamento. 

• Bajo ningún concepto, una vez formalizada la inscripción, se podrá transferir la participación a otra persona. 

• El importe de la inscripción solo se devolverá si la organización de la carrera estima conveniente la suspensión de la misma. 

• No se considerarán válidas las inscripciones que tengan los datos identificativos incorrectos. 

• El tiempo de carrera solo será registrado si se lleva correctamente colocado el dorsal en la parte delantera del tronco. 
 

 

 
 

 
HORARIOS 

 

 

 

La hora de salida de las carreras infantiles será a las 09:30 horas. 

 

La hora de salida establecida para la prueba competitiva de 5 y 10 kilómetros será a las 10:10 horas. 

La organización se reserva el derecho de modificar los horarios establecidos por cualquier motivo, siempre y cuando esté justificado y pensando 

siempre en el buen desarrollo de la prueba. 



 

 

 

 

 
 

 
RETIRADA DE DORSAL Y BOLSA DEL CORREDOR 

 

 

 

Se podrá recoger el dorsal el mismo domingo 19 de abril en la carpa colocada en el Pago del Lugar, en el paseo marítimo de Adra en horario de 

CARRERAS INFANTILES: 08:00 h. a 08:45 h. 

CARRERAS 5K Y 10K: 8:00 h. a 9:30 h. 

Será obligatorio, para la recogida del mismo, la presentación de documentos oficiales que acrediten la identidad (N.I.F., N.I.E. etc), que deberán 

estar en vigor. El dorsal podrá ser recogido por una tercera persona, siempre y cuando presente autorización expresa firmada por el interesado/a, 

así como copia del N.I.F. de este. 
 

 



 

 

 
 

 

 

PRUEBA 5 KILÓMETROS 

Categoría GENERAL (MASCULINA Y FEMENINA): Abierta a todos. Los menores pueden participar con autorización. 

 
PINCHA PARA ACCEDER A: AUTORIZACIÓN MENORES 

 

LOCAL: MASCULINA Y FEMENINA (DEBERÁ JUSTIFICARSE EL EMPADRONAMIENTO) 

 

 

PRUEBA 10 KILÓMETROS 
GENERAL Todas las edades 

SENIOR: Nacidos entre 1991 y 2008. 

VETERANO/A 1: Nacidos entre 1981 y 1990. 

VETERANO/A 2: Nacidos entre 1971 y 1980. 

VETERANO/A 3: Nacidos entre1961 hasta 1970. 

VETERANO/A 4: Nacidos y anteriores a 1960. 

CARRERAS INFANTILES 

CHUPETINES: De 0 a 3 años (50 metros). 

PITUFOS: Nacidos en 2021 y 2022 (100 metros). 

PREBENJAMINES: Nacidos en 2019 y 2020 (300 metros). 

BENJAMINES: Nacidos en 2017 y 2018 (500 metros). 

ALEVINES: Nacidos en 2015 y 2016 (1.000 metros). 

INFANTILES: Nacidos en 2013 y 2014 (1.500 metros). 

PROMESA (CADETE-JUVENILES): Nacidos entre 2009 y 2012 (2.000 metros). 

 

 

 

 

 

 

CATEGORÍAS 

https://drive.google.com/file/d/1dbqpSqzN3_rWZzppkSYLACih1m0xr66g/view?usp=share_link


 

 

ORDEN DE SALIDA CARRERAS INFANTILES: 

 

• 1º INFANTIL Nacidos en 2013 y 2014 (1.500 metros). 

• 2º ALEVÍN Nacidos en 2015 y 2016 (1.000 metros). 

• 3º BENJAMÍN Nacidos en 2017 y 2018 (500 metros). 

• 4º PREBENJAMÍN Nacidos en 2019 y 2020 (300 metros). 

• 5º PITUFOS Nacidos en 2021 y 2022 (100 metros). 

• 6º CHUPETINES De 0 a 3 años (50 metros). 

• 7º PROMESA (CADETE-JUVENILES): Nacidos entre 2009 y 2012 (2.000 metros). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MEDALLAS 

Todos/as los/as participantes de las categorías PITUFOS, obtendrán medalla de participación al entrar en meta. 

TROFEOS 

Las categorías PREBENJAMÍN, BENJAMÍN, ALEVÍN, INFANTIL, CADETE Y JUVENIL clasificarán los 3 primeros de ambas categorías 

tanto masculina como femenina y se les entregará el trofeo en la ceremonia de entrega de premios. 

Los tres primeros clasificados de cada una de las categorías, tanto masculina como femenina, de la modalidad de 10 kilómetros, obtendrán 

trofeo, siendo estos NO ACUMULATIVOS, y se le entregará en la ceremonia de entrega de premios. 

Los tres primeros clasificados de la general, masculina y femenina, de la modalidad de 5 kilómetros, obtendrán trofeo, y se le entregará en la 

ceremonia de entrega de premios. 

PREMIOS ESPECIALES: 
 

 

 

 

-EQUIPO MÁS NUMEROSO. Nota: el C.T.Adra como organizador no optará para este premio. 

 

 

 

 

 

-RÉCORD DE LA PRUEBA 10K: 00:33:17  ANTONIO SÁNCHEZ AGUILERA 

 

 

 

MEDALLAS Y TROFEOS 



 

 

 

 

  

RECORRIDO Y DISTANCIA 

 

 

 

Las carreras infantiles se desarrollan en la recta de meta e inmediaciones del paseo marítimo con las distancias adaptadas según categorías y con 

salida y llegada en el arco de meta. 

Las carreras de 5 y 10 kilómetros se desarrollarán en un circuito que podrá ser consultado en https://montureventos.com/ 

Existirán puntos de control de tiempos en salida, kilómetro 5 y meta. 
 

 La organizac CLASIFICACIONES 
 

 

 

Las clasificaciones se publicarán en la página web https://montureventos.com/ 

DESCALIFICACIONES 

Será motivo de descalificación: 

• Proporcionar datos falsos en la inscripción (nombre, apellidos, edad…) 

• No realizar el recorrido completo. 

• No pasar por los controles de paso situados en el circuito. 

• No llevar el dorsal bien visible en el pecho o alterar u ocultar la publicidad del mismo. 

• Correr con el dorsal y/o chip adjudicado a otro corredor. 

• No atender las instrucciones de los jueces y/o personal de la organización. 

• Tener un comportamiento antideportivo. 

• Todo corredor/a que sea superado/a por el coche escoba debido a un ritmo anormal de carrera será automáticamente retirado de la prueba 

quedando bajo su responsabilidad la continuidad en ella. (Deberá asumir las normas de tráfico, así como de circulación). 

• La prueba NO se podrá realizarse ANDANDO. 

Cortes de tiempo: 

-En el Km 5 habrá un corte de tiempo a los 40 minutos, si algún corredor/a sobrepasara ese tiempo en ese punto la organización le retirará el 

dorsal. 

-Llegada a meta: 1hora y 20 minutos. 

Además, los jueces árbitros están facultados para retirar de la carrera a cualquier atleta que manifieste un mal estado físico. 

https://montureventos.com/
https://montureventos.com/


ES IMPRESCINDIBLE PRESENTAR EL DORSAL EN LA 

RECOGIDA DE LA BOLSA DEL CORREDOR 

 

 

 

 

 
 

 
SERVICIOS A CORREDORES 

 

 

 

AVITUALLAMIENTO 

Para la prueba de 5 kilómetros se dispondrán de un avituallamiento líquido y sólido en meta para cada corredor/a. 

La prueba de 10 kilómetros dispondrá de un avituallamiento líquido aproximadamente en la mitad del circuito y otro líquido y sólido en la meta 

para los/as corredores/as que finalicen la prueba. 
 



 

PARKING 

 
El corredor podrá hacer uso del servicio de aseos ubicados en la zona. 

SERVICIO DE GUARDARROPAS 

SEGUROS 

 

La organización dispondrá de un seguro de Responsabilidad Civil y de accidentes que cubrirá a todos los participantes durante el transcurso de la 

prueba. 

La organización no se hace responsable de los daños que pudieran causar o causarse los atletas participantes por imprudencias o negligencias de 

los mismos. Igualmente, el atleta declara estar en condiciones física óptimas para realizar esta prueba y lo hace bajo su responsabilidad, 

eximiendo a la organización de la prueba de dicha responsabilidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERVICIO DE ASEOS 



 

ASISTENCIA MÉDICA 

 

La organización dispone de los servicios médicos necesarios para atender al corredor durante el desarrollo de las pruebas. 

BOLSA DEL CORREDOR 

La organización obsequiará a todos los participantes con un detalle deportivo y una “bolsa del corredor” 

 

VEHÍCULOS AUTORIZADOS 

El circuito está cerrado a todos los vehículos. Los únicos que podrán seguir la prueba serán los acreditados por la Organización. 

PROTECCIÓN DE DATOS DE CARÁCTER PERSONAL 

En cumplimiento de lo establecido en el Reglamento General de Protección de Datos (RGPD 2016/679), de 27 de abril de 2016, informamos a 

los interesados sobre nuestra política de privacidad. Información básica: 
Responsable: Club Triatlón Adra 

Finalidad: Control de los participantes en los distintos eventos en que se inscriban. Legitimación: Consentimiento. 

Destinatarios: Colaboradores de los eventos. 

Derechos: Acceder, rectificar y suprimir los datos, así como otros derechos, tal y como se explica en la información adicional y detallada sobre 

política de privacidad en la siguiente dirección: Calle Fábricas 1. Adra 



 

 

DERECHOS DE IMAGEN 

La aceptación del presente reglamento implica que el participante autoriza a la Organización a la grabación total o parcial de su participación en 

la misma y presta su consentimiento para que pueda ser utilizada su imagen como consecuencia de la promoción y difusión de la prueba en la que 

ha participado sin derecho por su parte a recibir compensación económica alguna. 

 

 
 

 
INFORMACIÓN 

 

 

 

El inscribirse en esta prueba supone la aceptación plena de estas normas. 

 

La organización se reserva el derecho de realizar modificaciones de la normativa siempre y cuando esté justificado y pensando siempre en el 

buen desarrollo de la prueba. 

Más información sobre la carrera: 

 

E-MAIL. clubtriatlonadra@gmail.com 

TLF: 627 49 91 13 (DIEGO SOUTO SALINAS, PRESIDENTE DEL CLUB TRIATLÓN ADRA). 

mailto:clubtriatlonadra@gmail.com
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