CLUB TRIATLON

El Club Triatlon Adra organiza la Il CARRERA CLUB TRIATLON ADRA con la colaboracion del Area de Deportes del Ayuntamiento de
Adra, el domingo 4 de mayo en las distancias de 5 km. y 10 Km. para adultos, y carreras infantiles.

Podran participar todas las personas que lo deseen con la condicidn fisica necesaria, respetando las edades de cada categoria, y sin distincion de

sexo o nacionalidad.
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La inscripcion estard abierta de manera on-line a través de la pagina web https://montureventos.com/ Las inscripciones se realizardn como fecha
tope, hasta el 29 DE ABRIL a las 23:59 horas.

El precio sera:
Carreras infantiles: 4 €
Carreras de 5y 10 km.: 14 €

Las familias NO podran acompafiar a los menores durante el recorrido de la prueba en las categorias Pitufos, Prebenjamines, Benjamines,
Alevines, Infantiles, Cadete.

Las familias SI podran acompaiiar a los menores en las categorias CHUPETINES.



https://montureventos.com/
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La inscripcion es personal e intransferible y considera la aceptacion total del presente reglamento.

Bajo ningun concepto, una vez formalizada la inscripcion, se podra transferir la participacion a otra persona.

El importe de la inscripcion solo se devolvera si la organizacion de la carrera estima conveniente la suspension de la misma.
No se consideraran validas las inscripciones que tengan los datos identificativos incorrectos.

El tiempo de carrera solo sera registrado si se lleva correctamente colocado el dorsal en la parte delantera del tronco.

La hora de salida de las carreras infantiles sera a las 09:00 horas.

La hora de salida establecida para la prueba competitiva de 5 y 10 kilometros sera a las 10:00 horas.

La organizacidn se reserva el derecho de modificar los horarios establecidos por cualquier motivo, siempre y cuando esté justificado y pensando
siempre en el buen desarrollo de la prueba.
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Se podra recoger el dorsal el mismo domingo 4 de mayo en la carpa colocada en el Pago del Lugar, en el paseo maritimo de Adra en horario de
CARRERAS INFANTILES: 08:00 h. a 08:45 h.

CARRERAS 5K'Y 10K: 8:00 h. a 9:30 h.

Sera obligatorio, para la recogida del mismo, la presentacién de documentos oficiales que acrediten la identidad (N.L.F., N.L.E. etc), que deberan
estar en vigor. El dorsal podré ser recogido por una tercera persona, siempre y cuando presente autorizacion expresa firmada por el interesado/a,
asi como copia del N.LF. de este.

EN LA BOLSA DEL CORREDOR ENCONTRARAS:
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BOLSA _ DORSAL. PEGATINA GUARDARROPA

DETALLE DEPORTIVO




10 KILOMETROS

CATEGORIAS Afio Nacimiento

GENERAL

SENIOR 1990-2007
VETERANO/A 1 1980-1989
VETERANO/A 2 1970-1979
VETERANO/A 3 ANTES DE 1959 -1969

LOCAL: MASCULINA Y FEMENINA (DEBERA JUSTIFICARSE EL EMPADRONAMIENTO)
CATEGORIAS

GENERAL: MASCULINA Y FEMENINA

PUEDE PARTICIPAR UN/A MENOR CON AUTORIZACION (ACCEDE PULSANDO AQUI A LA AUTORIZACION PARTICIPACION MENOR

DEEDAD)
LOCAL: MASCULINA Y FEMENINA (DEBERA TUSTIFICARSE EI, EMPADRONAMIENTO)
CATEGORIAS Ao Nacimiento DISTANCIA/metros
CHUPETINES DE 0 A 3 ANOS 50 metros
PITUFOS Nac. 2020 y 2021 100 metros
PREBENJAMINES Nac. 2018 y 2019 300 metros
BENJAMINES Nac. 2016 y 2017 500 metros
ALEVINES Nac. 2014 y 2015 1000 metros
INFANTILES | Nac. 2012y 2013 1500 metros
PROMESA (CADETE-JUVENILES) Nac. 2008-2011 2000 metros
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MEDALLAS
Todos/as los/as participantes de las categorias PITUFOS, obtendran medalla de participacion al entrar en meta.

TROFEOS
Las categorias PREBENJAMIN, BENJAMIN, ALEVIN, INFANTIL, CADETE Y JUVENIL clasificaran los 3 primeros de ambas categorias
tanto masculina como femenina y se les entregara el trofeo en la ceremonia de entrega de premios.

Los tres primeros clasificados de cada una de las categorias, tanto masculina como femenina, de la modalidad de 10 kilémetros, obtendran

trofeo, siendo estos NO ACUMULATIVOS, y se le entregara en la ceremonia de entrega de premios.

Los tres primeros clasificados de la general, masculina y femenina, de la modalidad de 5 kilémetros, obtendran trofeo, y se le entregard en la
ceremonia de entrega de premios.

PREMIOS ESPECIALES:
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Las carreras infantiles se desarrollan en la recta de meta e inmediaciones del paseo maritimo con las distancias adaptadas seglin categorias y con
salida y llegada en el arco de meta.

Las carreras de 5 y 10 kilometros se desarrollaran en un circuito que podra ser consultado en https://montureventos.com/

Existiran puntos de control de tiempos en salida, kildmetro 5 y meta.

Las clasificaciones se publicaran en la pagina web https://montureventos.com/

DESCALIFICACIONES

Sera motivo de descalificacion:

e Proporcionar datos falsos en la inscripcién (nombre, apellidos, edad...)

No realizar el recorrido completo.

No pasar por los controles de paso situados en el circuito.

No llevar el dorsal bien visible en el pecho o alterar u ocultar la publicidad del mismo.

Correr con el dorsal y/o chip adjudicado a otro corredor.

No atender las instrucciones de los jueces y/o personal de la organizacion.

Tener un comportamiento antideportivo.

Todo corredor/a que sea superado/a por el coche escoba debido a un ritmo anormal de carrera serd automaticamente retirado de la prueba
quedando bajo su responsabilidad la continuidad en ella. (Debera asumir las normas de trafico, asi como de circulacion).
e Laprueba NO se podré realizarse ANDANDO.

Cortes de tiempo:

-En el Km 5 habra un corte de tiempo a los 35 minutos, si algiin corredor/a sobrepasara ese tiempo en ese punto la organizacion le retirara el
dorsal.

-Llegada a meta: 1hora y 20 minutos.

Ademas, los jueces arbitros estan facultados para retirar de la carrera a cualquier atleta que manifieste un mal estado fisico.



https://montureventos.com/
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AVITUALLAMIENTO

Para la prueba de 5 kilometros se dispondran de un avituallamiento liquido y sélido en meta para cada corredor/a.

La prueba de 10 kilometros dispondra de un avituallamiento liquido aproximadamente en la mitad del circuito y otro liquido y s6lido en la meta
para los/as corredores/as que finalicen la prueba.

PODRAS RECOGER LA BOLSA DEL CORREDOR JUNTO AL AVITUALLAMIENTO UNA VEZ FINALIZADA TU PRUEBA

ES IMPRESCINDIBLE PRESENTAR EL DORSAL EN LA
RECOGIDA DE LA BOLSA DEL CORREDOR
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SERVICIO DE ASEOS Uj@

El corredor podra hacer uso del servicio de aseos ubicados en la zona.

NP 3
SERVICIO DE GUARDARROPAS g,“@

SEGUROS

La organizacion dispondra de un seguro de Responsabilidad Civil y de accidentes que cubrira a todos los participantes durante el transcurso de la
prueba.

La organizacidn no se hace responsable de los dafos que pudieran causar o causarse los atletas participantes por imprudencias o negligencias de
los mismos. Igualmente, el atleta declara estar en condiciones fisica Optimas para realizar esta prueba y lo hace bajo su responsabilidad,
eximiendo a la organizacion de la prueba de dicha responsabilidad.
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ASISTENCIA MEDICA | Eda
La organizacion dispone de los servicios médicos necesarios para atender al corredor durante el desarrollo de las pruebas.
ANIMACION PARA NINOS/AS

Las familias que participen en alguna modalidad de la carrera tendran a su disposicion un servicio de animacion para sus hijas/os mientras estén
compitiendo.

SORTEO CON DORSALES

Tras la finalizacion de las pruebas, se realizaran dos sorteos en el pago del lugar (paseo maritimo), uno para adultos y otro para infantil. Los
dorsales ganadores recibiran una cesta con diversos premios donados por varios colaboradores.

BOLSA DEL CORREDOR

La organizacion obsequiara a todos los participantes con un detalle deportivo y una “bolsa del corredor”

VEHICULOS AUTORIZADOS

El circuito esta cerrado a todos los vehiculos. Los tinicos que podran seguir la prueba seran los acreditados por la Organizacion.

PROTECCION DE DATOS DE CARACTER PERSONAL

En cumplimiento de lo establecido en el Reglamento General de Proteccion de Datos (RGPD 2016/679), de 27 de abril de 2016, informamos a
los interesados sobre nuestra politica de privacidad. Informacion bésica:

Responsable: Club Triatlon Adra

Finalidad: Control de los participantes en los distintos eventos en que se inscriban. Legitimacion: Consentimiento.

Destinatarios: Colaboradores de los eventos.

Derechos: Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, tal y como se explica en la informacion adicional y detallada sobre
politica de privacidad en la siguiente direccion: Calle Fébricas 1. Adra
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DERECHOS DE IMAGEN

La aceptacion del presente reglamento implica que el participante autoriza a la Organizacion a la grabacion total o parcial de su participacion en
la misma y presta su consentimiento para que pueda ser utilizada su imagen como consecuencia de la promocion y difusion de la prueba en la que
ha participado sin derecho por su parte a recibir compensacion econémica alguna.

El inscribirse en esta prueba supone la aceptacion plena de estas normas.

La organizacidn se reserva el derecho de realizar modificaciones de la normativa siempre y cuando esté justificado y pensando siempre en el
buen desarrollo de la prueba.

Mas informacion sobre la carrera:

E-MAIL. clubtriatlonadra@gmail.com

TLF: 627 49 91 13 (DIEGO SOUTO SALINAS, PRESIDENTE DEL CLUB TRIATLON ADRA).
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